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lkfgR;sfrgkl&n”kZu 

vrhr ds rF;ksa dk dkyØekuqlkj o.kZu&fo”ys’k.k bfrgkl gSA 

bfrgkl ys[ku esa rdZiw.kZ “kSyh] xos’k.kkRed if)fr vkSj 

oLrqijd n`f’Vdks.k oSKkfud :Ik iznku djrk gSA lkFk gh yfyr 

“kSyh vkSj vkReijd n`f’Vdks.k dykRed :Ik iznku djrk gSA 

 

 Hkkjrh; n`f’Vdks.k v/;kReoknh vkSj vkn”kZ ewyd jgk gSA 

 Ik”pkR;oknh n`f’Vdks.k ;FkkFkZoknh vkSj oLrqijd jgk gSA 

 

;wukuh fo}ku fgjksnksrl us bfrgkl ds pkj y{k.k crk, gSa &  

1- bfrgkl oSKkfud fo/kk gS] blfy, bldh i)fr 

vkykspukRed gksuh pkfg,A 

2- ;g ekufodh ds varxZr vkrk gS] vr% ;g ekuo tkfr ls 

lacaf/kr gSA 

3- blds rF; vkSj fu’d’kZ izek.k ij vk/kkfjr gksrs gSaA 

4- ;g vrhr ds vkyksd esa Hkfo’; ij izdk”k Mkyrk gSA 
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lkfgR;sfrgkl esa lkfgfR;d jpukvksa dk v/;;u ,sfrgkfld 

ifjizs{; esa djrs gSaA lkfgR; ds bfrgkl dks le>us ds fy, 

rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds v/;;u ds lkFk&LkkFk jpukdkjksa dh 

ifjfLFkfr;ksa vkSj euksHkkoksa dk v/;;u Hkh t:jh gSA bfrgkldkj 

vrhr dks orZeku ls tksM+us dk iz;kl djrk gSA og viuh izfrHkk 

ds cy ij fc[kjs gq, rF;ksa esa fufgr laxfr ds lw= dks [kkst 

fudkyrk gSA 

ekDlZOkknh bfrgkldkj }a}kRed HkkSfrd fodklokn] oxZ la?k’kZ 

vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dks lHkh lkfgfR;d izo`fRr;ksa ds ewy esa 

Lohdkj djrs gS] blfy, mudk n`f’Vdks.k ,dkaxh gSA ogha vkbZ-,-

fjpMZl us dkO; ds “kSyh i{k dh O;k[;k euksfoKku vkSj 

vFkZfoKku ds vk/kkj ij dh gSA lkfgR;sfrgkl ds laca/k esa 

dkjykbd us dgk gS **fdlh jk’Vª ds dkO; dk bfrgkl ogka ds 

/keZ] jktuhfr vkSj foKku ds bfrgkl dk lkj gksrk gSA dkO; ds 

bfrgkl esa ys[kd dks jk’Vª ds mPpre~ y{;] mldh Øekxr fn”kk 

vkSj fodkl dks ns[kuk vR;ar vko”;d gSA blls jk’Vª dk fuekZ.k 

gksrk gSA** 



 

3 |  P a g e
 

 

lkfgR;sfrgkl&n”kZu ewyr% lkfgR;sfrgkl&ys[ku esa 

bfrgkldkj ds n`f’Vdks.kksa vkSj fopkkjksa dk v/;;u djrk gS 

lkfgR; ds bfrgkl&n”kZu ds varxZr fuEu RkF;ksa dks /;ku esa 

j[kuk pkfg, &  

1- lkfgR;dkj dh izfrHkk vkSj muds O;fDrRo dk 

v/;;uA 

2- ;qxhu psruk dk v/;;uA 

3- lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd ijaijkvksa dk v/;;uA 

4- lkfgR;dkj dh uSlfXkZd izfrHkk ,oa ijEijk dk }a} 

vkSj mlds Lkzksr dk v/;;uA 

5- lkfgR;dkj }kjk vHkh’V dh izkfIrA 

fgUnh esa lkfgR;sfrgkl n”kZu ij igyh iqLrd *lkfgR; dk 

bfrgkl n”kZu* uke ls ufyufoykspu “kekZ fy[ksaA eSustj ikaMs; 

dk *bfrgkl ,oa lkfgR; n`f’V* Hkh blh Js.kh esa mYys[kuh; xzaFk 

gSA 

 


